
第１学年 総合的な探究の時間 

 １ 日 時   令和４年６月２日（木） 1３：00～1４：00 

 ２ 場 所   本校 音楽室（特別棟４階） 

 ３ 講 師   comodo音楽教室 ピアノ講師 リトミック講師  須藤 純子 先生 
    （リトミック体験、幼児の身体・心・人格形成と音楽の結びつき等 ご講演）  

 ４ 参加者   本校生徒  第１学年 18名 

  本校では第１学年有志生徒を対象に、総合的な探究の時間の一環として、幼児向け英語学

習プログラムを考案する「保育園英語プロジェクト」を始動しています。夏季休業期間中に

は、ご協力いただく保育園へ出向き、自分たちが考えた英語プログラムを、園児さんたちに

実践する予定です。 

 今回は事前学習として、須藤先生に幼児の身体の動きや心の発達、音楽を通した人格形成

などについて教えていただきました。また、充実したリトミック体験に、生徒たちも幼児に

なりきり、大いに楽しみながら学んだひとときでした。 

実際のリトミックの様子を参考にし、幼児の身体の発達について学びました。2分音符、4分音符を意識して、フープに足を入れながらステップを踏む動きです。↑ 

須藤 純子先生 

 

楽しい授業を 
ありがとうございました！ 

今回の学びを活かして、 

英語学習プログラムを 

考えたいと思います！ 

（参加生徒一同） 

音楽に合わせて輪になって歩き、合図があったら、しゃがんだり跳んだり逆方向に歩いたりしました。 

曲によってペアを入れ替え、リズムに合わせてさまざまな動きをします。タッチしたり、手をつないで揺れたりし、笑顔溢れる雰囲気でした。 

みんな幼児になりきっている様子が分かります。音楽の島田先生も一緒に楽しんでくださいました！ 


