
下妻二高女子バレーボール部 
 

  みなさん、こんにちは。下妻第二高等学校女子バレーボール部です。 

現在 3年生 ３名、2年生 ７名（マネージャー1名含む）、1年生 ５名の合計１５名

で活動しています。私たちの目標は地区大会 優勝、県大会ベスト４を目指し、関東大会に

出場することです。県立高校からの関東大会出場は、なかなか難しい状況になっていますが、

難しいからこそ頑張りたいと思っています。

 

 

 顧問 

    中嶋 美行（なかじま よしゆき） 

   榎戸  基（えのきと もとい）  

 活動場所             活動時間 

   第１体育館        放課後１６：００～ 

 休養日 

   毎週月曜日（大会・試験・行事によって変更あり） 

 活動内容 

   平日：基本練習・総合練習・トレーニング            榎戸先生デザイン 

   休日：練習試合・遠征等                                       新Ｔシャツ「氣」 



    

練習試合風景①          練習試合風景②         銚子合同合宿（市立銚子高・松山女子高） 

 

地区大会 2連覇達成！       

令和 7年度 関東高校男女バレーボール大会県西地区予選会 （４月２７日・28日実施） 

   1回戦  妻二 ２－０ 茗渓学園 

   2回戦  妻二 ２－０ 下妻一 

   準決勝  妻二 ２－１ 鬼怒商 

     決勝  妻二 ２－０ 竹園 

私たちの目標は関東大会県西地区予選会で、優勝し、県大会へ弾みをつけて出場することでした。昨年

は県大会の出場を逃し、そこから苦しい一年を過ごしましたが、今年は「地区優勝」という形で出場する

ことができました。 

 

令和 7年度 全国総体バレーボール大会県西地区予選会 （5月 22日・24日実施） 

   1回戦  妻二 ２－０ 伊奈 

   2回戦  妻二 ２－０ 水海道一 

   準決勝  妻二 ２－０ 鬼怒商 

    決勝  妻二 ２－１ 竹園 

期間は短いものでしたが、前回大会（上記）優勝ということもあり、私たちにもプレッシャーがありま

した。しかし、普段の練習を自信に、そのプレッシャーをはねのけ、地区大会２連覇を果たすことができ

ました。6月 18日（水）に行われる茨城県大会では、ベスト８を目指して全力で戦ってきます！ 

 

人間性の向上を掲げて 

私たちは常日頃から応援をしてくださる方々に感謝の気持ちを忘れません。「人間

性の成長なくして技術の成長なし」という言葉を掲げ、愛校活動や清掃活動、地域貢

献などを通して自己やチームの研鑽にも励んでいます。妻二女子バレーボール部は将

来、社会で貢献できる人間作りに努めてまいります。 
                  



進路実現のための学習 

私たちは高校生です。学習することがとても大切です。私たちは進路実現するために努力することを惜

しみません。定期考査前には部活動の時間を利用し、考査中は午後の時間を利用して、学習会を実施して

います。1 年生から 3 年生まで１つの教室に集まり、わからないところは先輩や同級生が教えてくれま

す。下妻二高バレーボール部は進路を意識して、勉強でも頑張ります。 

              定期考査毎、頑張っています！結果は・・。 

 

体験や見学の受付をしていますので、ご連絡ください。みなさんのお越しを心からお待ちしています。 

                 

 

 

              

 

 

      総体地区優勝！（3年生） 

 

 

 

ハイ、ピース！             連絡先 

下妻二高女子バレーボール部 

                           0296－44－2549（学校代表） 


