
下妻二高女子バレーボール部 
 

  みなさん、こんにちは。下妻第二高等学校女子バレーボール部です。 

現在 3年生 8名（マネージャー1名含）、2年生 5名、1年生 8名（マネージャー1名含）の合

計 21名で活動しています。私たちの目標は県ベスト４を目指し、関東大会に出場することです。県立高

校からは、なかなか難しい状況になっていますが、だからこそ頑張りたいと思っています。

       

 

令和 5年 4月には、藤代紫水高や牛久高の女子バレー部で指導をしてきた中嶋先生が下妻二高に赴任

をしてきました。先生の赴任をきっかけに、私たちの活動もより一層活性させていきたいと思います。私

たちは、これからもより高い人間性を目指し、バレーボールと向き合っていきたいと考えています。 

 顧問 

    中嶋 美行（なかじま よしゆき） 

   榎戸  基（えのきと もとい）  

 活動場所             活動時間 

   第１体育館        放課後１６：００～ 

 休養日 

   毎週水曜日（大会・試験によって多少の変更あり） 

 活動内容 

   平日：基本練習・トレーニング 

   休日：練習試合・遠征等 



    練習試合の風景 

            

       

 

令和 5年度 大会結果 

  関東高校男女バレーボール大会茨城県西地区予選会 

  1回戦 茗渓学園 ０－２ 妻二 

  ２回戦    境 ０－２ 妻二 

  準決勝  下館一 ２－０ 妻二  第 3位     

 

 関東高校男女バレーボール大会茨城県予選会 

  ２回戦    石岡一 １－２ 妻二 

  準々決勝 ウエルネス ２－０ 妻二 ベスト１６ 

 

県ベスト８には届かず、、、。 

去る５月１３日（土）に関東大会茨城県予選会が行われました。私たちの目標は県西地区を優勝して、

県大会に出場することでしたが、下館一高に敗れてしまい、今回は県西地区 3 位という形で県大会へ出

場ました。その県大会では 2 回戦、石岡一高とフルセットの末、勝つことができました。しかし、ベス

ト８を賭けた準々決勝では、ウエルネス高と戦い、０－２で敗れてしまいました。県ベスト８の壁を改め

て痛感した大会でした。この悔しさをバネに次の戦いも頑張りたいと思いますので、応援よろしくお願

いします。 



人間性の向上を掲げて 

 私たちは常日頃から応援をしてくださる方々に感謝の気持ちを忘れません。コロナ禍で緊急事態宣言

を経験し、学校に通えることや体育館で練習ができることなど、改めて日常の当たり前のすばらしさを

実感しました。この思いを忘れることなく、清掃活動や地域貢献などを通して自己の研鑽に励みたいと

思います。バレーボール部は将来、社会で貢献できる人間作りに努めてまいります。 

 

       

進路実現のための学習 

私たちは高校生です。学習することがとても大切です。私たちは進路実現するために努力することを惜

しみません。定期考査前には部活動の時間を利用し、学習会を実施します。1 年生から 3 年生まで１つ

の教室に集まり、わからないところは先輩や同級生が教えてくれます。下妻二高バレーボール部は部活

動でも、勉強でも、切磋琢磨し続けます。 

体験や見学の受付をしていますので、ご連絡ください。みなさんのお越しを心からお待ちしています。 

 

連絡先 

下妻二高女子バレーボール部     

顧問までご連絡ください。 

                                              ０２９６－４４－２５４９（学校） 

 

陽気な仲間たちです⁉ 


